
PLANO REGIONAL DE RESPOSTA AO AUMENTO DA PROCURA DE CUIDADOS DE SAÚDE HORÁRIOS DE 
FUNCIONAMENTO DOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS AOS FINS-DE-SEMANA E FERIADOS 

ACES  Centros de Saúde 
 

USF 
 

Horário aos Sábados, Domingos e 
Feriados 

Bragança – CS Santa Maria    14‐20 HORAS 

Miranda do Douro    0‐24 HORAS 

Mogadouro    0‐24 HORAS 

Vimioso    0‐24 HORAS 

Vinhais    0‐24 HORAS 

Alfandega da Fé    0‐24 HORAS 

Carrazeda de Ansiães    0‐24 HORAS 

Freixo de Espada à Cinta    0‐24 HORAS 

Macedo de Cavaleiros    0‐24 HORAS 

Mirandela 1    14‐20 HORAS 

Torre de Moncorvo    0‐24 HORAS 

Vila Flor    0‐24 HORAS 

Nordeste 

Vila Nova de Foz Coa    0‐24 HORAS 

Boticas    9‐20 HORAS 

Chaves I    14‐20 HORAS 

Montalegre    0‐24 HORAS 

Ribeira de Pena    9‐21 HORAS 

Valpaços    0‐24 HORAS 

Alto Tâmega e Barroso 

Vila Pouca de Aguiar    8‐21 HORAS 

Alijó    8‐ 24 HORAS 

Murça    8 ‐20 HORAS 

Sabrosa    9‐18 HORAS ‐ SABADO 

Stª Marta de Penaguião    8‐20 HORAS ‐ SABADO 

Vila Real    8‐24 HORAS 

Mesão Frio    9‐13 e 14 18 H ‐ SABADO 

Douro Norte 

Peso da Régua    8‐22 HORAS 

 
Armamar 

 
  0‐24 HORAS 

USF Douro Vita  9‐13 HORAS ‐ SABADO 
Lamego 

  9‐13 HORAS ‐ SABADO 

 
Moimenta da Beira 

 
  0‐24 HORAS 

Penedono 
 

  8‐14 HORAS 

São João da Pesqueira 
 

  0‐24 HORAS 

Sernancelhe 
 

  8‐20 HORAS 

Tabuaço 
 

  8‐20 HORAS 

Douro Sul 

Tarouca 
 

 
9‐17 HORAS 

 



Mondim de Basto    9‐16 HORAS 

  9‐16 HORAS 

USF Arões  9‐13 HORAS 

USF Fafe Sentinela  9 – 18 HORAS 

USF Nós e Vós Saúde  9 ‐18 HORAS 

 
Fafe 

USF  Novo Cuidar  9 – 18 HORAS 

Terras de Basto 

Cabeceiras Basto    0‐24 HORAS 

USF Afonso Henriques  9 ‐18 HORAS 

USF Pevidem  9 ‐18 HORAS 

USF  S. Nicolau  9‐18 HORAS 

USF S. Torcato  9‐18 HORAS 

USF Vimaranes  9‐18 HORAS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Guimarães  Amorosa  9‐18 HORAS 

 
USF Physis  9‐18 HORAS 

 
USF Novos Rumos  9 ‐18 HORAS Vizela 

 
 
 

9‐13 HORAS 

 
USF Ponte  8,30 ‐18 HORAS 

 
USF Ronfe  9‐ 18 HORAS 

 
USF  Duovida  8,30 ‐ 18 HORAS 

 
USF Ara de Trajano  8,30‐18 HORAS 

Guimarães / Vizela 

Taipas 

  9‐13 HORAS 

Braga  Braga    9‐24 HORAS 

Terras de Bouro 
 

  10‐17 HORAS 

Vieira do Minho 
 

  0‐24 HORAS 

Vila Verde    0‐24 HORAS 

Gerês/Cabreira 

Póvoa de Lanhoso    0‐24 HORAS 

Baixo Cávado  Barcelos (CS de Barcelinhos)    8‐20 HORAS 

 
USF Famalicão  9‐13 HORAS ‐ SABADO 

Famalicão 
 

Famalicão 
 

  8‐20 HORAS 

Santo Tirso / Trofa  Santo Tirso    8‐20 HORAS 



Amarante    8‐20 HORAS 

Baião    0‐24 HORAS 

Celorico Basto    0‐24 HORAS 

Cinfães    0‐24 HORAS 

Marco de Canavezes    0‐24 HORAS 

Baixo Tâmega 

Resende    0‐24 HORAS 

Felgueiras    0‐24 HORAS 

Lousada    0‐24 HORAS Vale do Sousa Norte 

Paços de Ferreira    8‐24 HORAS 

Paredes    9‐24 HORAS 

Penafiel    9‐21 HORAS Vale do Sousa Sul 

Castelo de Paiva    0‐24 HORAS 

CS Gondomar    8‐24 HORAS 

Gondomar 
CS Ermesinde    8‐24 HORAS 

Maia  Maia (CS da Maia)    8‐24 HORAS 

 
Póvoa do Varzim/ Vila 

do Conde 
 
 

Vila do Conde   

 
8‐24 HORAS 

 
 
 
 

8‐22 HORAS 
 

USF Serpa Pinto 

USF Ramalde 
Aldoar 

 
 

Carvalhosa 
 

 

Porto Ocidental 

S. João 
 

 

Bonfim/Batalha 
 

 

Campanha 
 

 Porto Oriental 

Paranhos 
 

 

Vila Nova de Gaia 
CS Soares dos Reis 

 
 

8‐24 HORAS 
 
 
 

 
USF Anta  9‐13 ‐ SABADO Espinho 

 
  8‐24 HORAS 

Carvalhos    8 ‐24 HORAS 

USF Aguda 
  8‐13 HORAS ‐ SABADO 

Espinho / Vila Nova de 
Gaia 

Arcozelo/Boa Nova 
 

USF S. Felix  9‐13 HORAS 



 

USF Egas Moniz 
 
 

9‐13 HORAS ‐ SABADO 

USF Famílias 
 
 

9‐13 HORAS ‐ SABADO 

USF Sudoeste 
 
 

9‐13 HORAS ‐ SABADO 

Sta Maria Feira 

USF Terras Santa Maria 
 
 

9‐13 HORAS ‐ SABADO 

Arouca   
 

0‐24 HORAS 

Feira/Arouca 

Vale de Cambra 
 

  0‐24 HORAS 

  USF Oceanos  8‐20 HORAS 

  USF Horizonte  9‐ 12 e 14‐20  HORAS 

ULS Matosinhos 

Matosinhos 
 

  8‐24 HORAS 

USF Uarcos  8‐13  HORAS 

USF Vale do VEZ  8‐13  HORAS 
Arcos de Valdevez 

 

  0‐24 HORAS 

 

Caminha    8‐24 HORAS 

  Melgaço    0‐24 HORAS 

  Monção    0‐24 HORAS 

  Paredes de Coura    0‐24 HORAS 

ULSAM  Ponte da Barca    8‐22 HORAS 

  USF Vale do Lima  8‐14 HORAS 

  USF Mais Saúde  8‐14 HORAS 

 

Ponte de Lima 
 

USF Lethes  8‐14 HORAS 

  Valença    0‐24 HORAS 

  Viana do Castelo    8‐20 HORAS 

  Vila Nova de Cerveira    8‐20 HORAS 


